Program formacyjny diakonii wyzwolenia 2013/2014 - Modlitwa cztonkéw KWC

Wprowadzenie

Gtéwna linig programu formacyjnego opracowanego na okres wrzesien 2013 - czerwiec 2014 dla diakonii wyzwolenia jest aspekt modlitwy
we wspolnocie Krucjaty Wyzwolenia Cziowieka. Wyraza sie on przede wszystkim w tgczacej nas corocznej pielgrzymce KWC do réznych
sanktuariéw w Polsce oraz tekscie modlitwy opracowanej przez naszego zatozyciela Stuge Bozego ks. Franciszka Blachnickiego, znanej
nam wszystkim z deklaracji jako Modlitwa KWC.

Jak w poprzednich latach proponujemy forme ewangelicznej rewizji zycia, w ktérej oprocz tekstéw Stowa Bozego isnpiracjg beda fragmenty
katechez Benedykta XVI poswigconych modlitwie, wygtaszanych w trakcie audiencji generalnych, najnowszej encykliki papieza Franciszka
Lumen fidei oraz encykliki bt. Jan Pawet Il poswieconej Maryi Redemptoris Mater.

Uwaga: od drugiego spotkania, na kazde kolejne wszyscy uczestnicy powinni by¢é wyposazeni w tekst modlitwy KWC (mozna go znalez¢ na
stronie http://kwc.oaza.pl/modlitwa-zawierzenia-krucjaty-wyzwolenia-czlowieka, na blankiecie deklaracji KWC oraz w Podreczniku Krucjaty).

Wrzesien - Nie mozna wierzy¢é samemu
Widzie¢

e Co jest najistotniejszego w modlitwie?
e Dlaczego modlimy sie wspélnie?

Ocenié¢

Nasza modlitwa jest bardzo czesto prosbg o pomoc w potrzebach. | jest to zresztg normalne w przypadku cztowieka, gdyz potrzebujemy
pomocy, potrzebujemy innych, potrzebujemy Boga. Jest wiec rzeczq naturalng, Ze prosimy o co$ Boga, ze szukamy u Niego pomocy; i
powinni$my pamietac¢, ze modlitwa Ojcze nasz, ktérej nauczyt nas Pan, jest modlitwg btagalng; przez te modlitwe Pan uczy nas, o co w
pierwszym rzedzie winnismy prosi¢ w naszej modlitwie, oczyszcza i uszlachetnia nasze pragnienia, a tym samym oczyszcza i
uszlachetnia nasze serca. A zatem, choc¢ z natury rzeczy jest normalne, ze w modlitwie o co$ prosimy, nie powinna ona byc¢ tylko tym. Sq
tez powody do dziekowania, i jezeli jestesmy choc troche uwazni, widzimy, ze otrzymujemy od Boga tak wiele dobrych rzeczy: jest dla
nas tak dobry, ze wypada, jest rzeczg konieczng dziekowac. | powinna byc¢ tez modlitwa pochwalna: je$li nasze serce jest otwarte,
widzimy pomimo wszystkich probleméw takze piekno Jego stworzenia, dobro¢ przejawiajgca sie w Jego stworzeniu. Tak wiec
powinni$my nie tylko prosic, ale takze wystawiac i dziekowac: jedynie wtedy nasza modlitwa jest petna. (Katecheza Benedykta XVI
20.06.2012)

e O jakie wymiary moglibysmy uzupetni¢ naszg modlitwe indywidualng i wspdlnotowg?

Jedli dwaj z was na ziemi zgodnie o co$ prosi¢ beda, to wszystkiego uzyczy im moj Ojciec, ktory jest w niebie. Bo
gdzie sq dwaj albo trzej zebrani w imie moje, tam jestem posrod nich (Mt 18, 19-20)

(...) A poniewaz Chrystus zawiera w sobie wszystkich wierzgcych, tworzgcych Jego ciato, chrzes$cijanin pojmuje siebie w tym ciele, w
pierwotnej relacji do Chrystusa i do braci w wierze. Obraz ciata bynajmniej nie sprowadza wierzgcego do prostej cze$ci anonimowej
catosci, do zwyktego elementu wielkiego mechanizmu, lecz podkre$la raczej zyciowag wiez Chrystusa z wierzgcymi i wszystkich
wierzacych miedzy sobg (por. Rz 12, 4-5). Chrzescijanie stanowig «jedno» (por. Ga 3, 28), nie tracgc swojej indywidualnosci, a w stuzbie
innym kazdy zyskuje do korica wiasne zycie. (...)

Osoba zyje zawsze w relacji. Pochodzi od innych, nalezy do innych, jej zycie staje sie wieksze w spotkaniu z innymi. Réwniez poznanie
siebie, sama $wiadomo$¢ siebie ma charakter relacyjny i jest powigzana z innymi, ktérzy nas poprzedzili (...) Nie mozna wierzy¢
samemu. Wiara nie jest tylko indywidualnym wyborem dokonujgcym sie we wnetrzu wierzgcego, nie jest odizolowang relacjg miedzy «ja»
wiernego i « Ty» Boga, miedzy autonomicznym podmiotem i Bogiem. Ze swej natury otwiera sie ona na «my», wydarza sie zawsze we
wspodlnocie Kosciofa. (Papiez Franciszek, Encyklika Lumen fidei 38-39)

e Jak zacheci¢ innych do wspdlnej modlitwy?

Dziata¢

Zorganizowac¢ wspolng modlitwe w parafii.

Podja¢ rézne formy zachecania do udziatu w tej modlitwie.
Zorganizowac¢ wspolny wyjazd na Ogdlnopolskg Pielgrzymke KWC.

Pazdziernik - Zawierza¢ Bozej Opatrznosci

Widzie¢
e Jestesmy razem we wspolnocie Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka, w jaki sposob wyraza sie to w Swiecie?
e  Co nas tgczy na ptaszczyznie ludzkiej, a co na ptaszczyznie nadprzyrodzonej?

e Czym jest dla mnie osobiscie modlitwa KWC?

Oceni¢


http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fkwc.oaza.pl%2Fmodlitwa-zawierzenia-krucjaty-wyzwolenia-czlowieka&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHEQce1qcibc5nikdjJ5vbZkaPnSw

Wszyscy oni trwali jednomysinie na modlitwie razem z niewiastami, Maryjg, Matkg Jezusa, i braémi Jego. (Dz 1,4).

Il Sobor Watykanski chciat w sposéb szczegdlny podkreslic te wiez, ukazujgcy sie widzialnie we wspoéinej modlitwie Maryi wraz z
Apostotami, w tym samym miejscu, w oczekiwaniu na Ducha Swietego. W konstytucji dogmatycznej ,Lumen gentium” o Ko$ciele czytamy:
»Kiedy za$ spodobato sie Bogu uroczyscie objawi¢ tajemnice ludzkiego zbawienia nie wczesnigj, niz zeSle obiecanego przez Chrystusa
Ducha, widzimy Apostotow przed dniem Piecdziesigtnicy «trwajgcych jednomysinie na modlitwie wraz z niewiastami i z Maryja Matkg
Jezusa i z bracmi Jego» (Dz 1,14), a takze Maryje btagajgcq modlitwami o dar Ducha, ktory okryt jg juz cieniem podczas zwiastowania”
(n. 59). Uprzywilejowanym miejscem Maryi jest Koscidt, gdzie jest ,najznakomitszym i catkiem szczegdlnym cztonkiem Ko$ciota oraz

jego typicznym wyobrazeniem i najdoskonalszym wzorem w wierze i mito$ci” (Lumen gentium n. 53). Czci¢ Matke Jezusa w KoSciele
oznacza wiec uczy¢ sie od Niej by¢ wspolnota, ktora sie modli: to jedna z podstawowych cech pierwszego opisu wspolnoty
chrzescijanskiej nakreslonego w Dziejach Apostolskich (por. 2,42). Modlitwa czesto podyktowana jest sytuacjami trudnymi, problemami
osobistymi, ktore prowadzg do zwrocenia sie do Pana o Swiatto, pocieche i pomoc. Maryja zacheca nas, aby otworzy¢ wymiary modlitwy,
aby zwracac sie do Boga nie tylko w potrzebie i nie tylko dla nas samych, ale w sposéb jednomysiny wytrwaty, wierny, z ,jednym duchem i
Jjednym sercem” (por. Dz 4,32 ). (Katecheza Benedykta XVI. 14.03.2012)

Niepokalana, Matko Kosciota!
e Dlaczego modlitwa KWC jest zwrécona do Niepokalanej, Matki Kosciota?

Oddajemy Ci cale dzieto Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka pragnac, aby byto ono Twoim dzietem i narzedziem w Twoim reku dla
wyzwolenia narodu.

(...) musimy sie nauczyc¢ bardziej zawierza¢ Bozej Opatrznosci, prosi¢ Boga o site potrzebng do przekroczenia siebie, by odnowi¢ Mu
nasze «tak», by powtorzy¢ «bgadz Twoja wola», by upodobni¢ naszgq wole do Jego woli. Jest to modlitwa, ktérg musimy odmawiac
codziennie, bo nie zawsze tatwo przychodzi zdac sie na wole Bozg, powtérzy¢ «tak» Jezusa, «tak» Maryi. (Katecheza Benedykta XVI
1.02.2012)

Zwracamy sie w modlitwie do Maryi, Matki KoSciota i Matki naszej wiary. (...). Poméz nam, abysmy pozwolili dotkngc¢ sie przez Jego
mito$c, bysmy mogli dotkngé Go wiarg. Pom6z nam w petni Mu sie zawierzyc, wierzy¢ w Jego mito$¢, zwtaszcza w chwilach zgryzoty i
krzyza, gdy nasza wiara wezwana jest do dojrzewania. (Papiez Franciszek, Lumen fidei 60)

U stoép Krzyza ma poczatek to szczegdlne zawierzenie cztowieka Bogarodzicy, ktére w ciggu dziejow KoSciota na rozne sposoby bywato
podejmowane i wyrazane. Kiedy tenze Apostot i Ewangelista, po stowach Jezusa wypowiedzianych na Krzyzu do Matki i do niego
samego, dodaje: I od tej godziny uczen wzigt Jg do siebie” (J 19, 27) — to zdanie owo z pewnoScig oznacza, ze uczniowi zostata
wyznaczona rola syna i ze przejat on opieke nad Matkg swojego umitowanego Mistrza. Skoro jednak Maryja zostata jemu samemu dana
za Matke, wowczas stowa powyzsze méwig — bodaj posrednio — o tym wszystkim, w czym wyraza sie wewnetrzny stosunek syna do
matki. Wszystko to zas mozna ujg¢ w stowie ,,zawierzenie”. Zawierzenie jest odpowiedzig na mito$¢ osoby, w szczegdlnosci zas na
mito$¢ matki. (bt. Jan Pawet I, Redemptoris Mater)

Dziata¢

e Wspdlna modlitwa KWC, jako odnowienie zawierzenia siebie samego i catej wspolnoty KWC Niepokalanej Matce Kosciota.
Listopad - Wierzy¢ to znaczy zwigza¢ swoje zycie z Bogiem
Widzie¢

e Jaka jest réznica miedzy wierzy¢ w Boga a wierzy¢ Bogu?
e Naile wierzyc¢ faczy sie z by¢ szczesliwym?

Oceni¢
Jezeli wiec ktos pozostaje w Chrystusie, jest nowym stworzeniem. To, co dawne, minefo, a oto stafo sie nowe. (2 Kor 5,17)

Styszeliscie przeciez o Nim i zostaliscie pouczeni w Nim - zgodnie z prawdg, jaka jest w Jezusie, ze - co sie tyczy poprzedniego sposobu
Zycia - trzeba porzuci¢ dawnego cztowieka, ktéry ulega zepsuciu na skutek zwodniczych zgdz, odnawiaC sie duchem w waszym
mysSleniu i przyoblec cztowieka nowego, stworzonego wedtug Boga, w sprawiedliwo$ci i prawdziwej Swietosci. (Ef 4, 21-24)

Wierzacy, przyjmujac dar wiary, zostaje przemieniony w nowe stworzenie. Otrzymuje nowe istnienie, istnienie synowskie, staje sie synem
w Synu. «Abba — Ojciec» jest najbardziej charakterystycznym stowem do$wiadczenia Jezusa, ktore staje sie centrum do$wiadczenia
chrzescijariskiego (por. Rz 8, 15). Zycie w wierze, jako zycie synowskie, jest uznaniem pierwotnego i radykalnego daru, bedgcego u
podstaw egzystencji cztowieka, i mozna je wyrazi¢ w zdaniu $w. Pawta, skierowanym do Koryntian: «C6z masz, czego bys$ nie otrzymat?»
(1 Kor 4, 7). (Papiez Franciszek, Lumen fidei 19)

Sw. Maksym Wyznawca stwierdza, ze od chwili stworzenia mezczyzny i kobiety ludzka wola ukierunkowana jest na wole Bozg i wtasnie w
Jtak” wobec Boga ludzka wola jest w petni wolna i znajduje swa petng realizacje. Niestety z powodu grzechu to ,tak” wzgledem Boga
przeksztatcito sie w przeciwienstwo: Adam i Ewa mysleli, ze ,,nie” wobec Boga bedzie szczytem wolnos$ci, bycia w petni soba. Jezus na
Gorze Oliwnej doprowadza ludzkg wole do petnego ,tak” wobec Boga. W Nim wola naturalna jest w peini wigczona w orientacje jakiej



nadaje jej Boza Osoba. Jezus przezywa swojg egzystencje zgodnie z centrum swojej Osoby: Jego bycia Synem Bozym. Jego ludzka
wola jest pociggnieta w obrebie ,,Ja” Syna, ktéry catkowicie powierza sie Ojcu. W ten sposéb Jezus moéwi nam, ze tylko dostosowujgc
swojg wole do woli Bozej cztowiek dociera do swojej prawdziwej wielkosci, staje sie ,boski”. Jedynie wychodzac z siebie, jedynie w ,tak”
wobec Boga wypetnia sie pragnienie Adama i nas wszystkich, by by¢ w petni wolnymi. Tego wtasnie dokonuje Jezus w Getsemani:
przenoszgc wole ludzkg w wole Bozg rodzi sie prawdziwy cztowiek, a my jesteSmy odkupieni. (Katecheza Benedykta XVI 1.02.2012)

Wopatrujac sie w Ciebie, jako wzor Czlowieka w petni odkupionego i wyzwolonego i dlatego przez mitos¢ bezgranicznie oddanego w
Duchu Swietym Chrystusowi...

e Wymieni¢ pie¢ podstawowych cech chrzescijanina jako nowego cztowieka.

Maryja jest stworzeniem, ktére w wyjgtkowy sposéb otworzyto na osciez drzwi swemu Stworcy, ziozyta siebie w Jego rece, bez
ograniczen. Zyje ona w petni relacjg i w relacji z Panem. Przyjmuje postawe zastuchania, uwazajgc, aby rozpoznawac znaki Boga na
drodze swego ludu. Jest wigczona w historie wiary i nadziei w Boze obietnice, stanowigcej istote jej zycia. Jest w sposéb wolny poddana
otrzymanemu stowu, woli Bozej w postuszenstwie wiary. (Katecheza Benedykta XVI 19.12.2012)

Zamiast wierzy¢ w Boga, cztowiek woli czci¢ bozka, ktérego oblicze mozna utrwali¢ i ktérego pochodzenie jest znane, bo zostat przez
nas uczyniony. W przypadku boZka nie ma niebezpieczenstwa ewentualnego powotania, ktére wymagatoby wyrzeczenia sie wtasnego
poczucia bezpieczenstwa, poniewaz bozki «majg usta, ale nie méwig» (Ps 115, 5). Rozumiemy wiec, ze bozek jest pretekstem do tego,
by postawic¢ samych siebie w centrum rzeczywistosci, adorujgc dzieto wtasnych rak. Cztowiek, gdy traci zasadnicze ukierunkowanie, ktére
spaja jego zycie, gubi sie w wielorakosci swoich pragnien. (...) Kto nie chce zawierzy¢ sie Bogu, zmuszony jest stuchac gftosow wielu
bozkdéw, wotajgcych do niego: «Zdaj sie na mniel» (Papiez Franciszek, Lumen fidei 13)

e Codla mnie znaczy ztozy¢ siebie w rece Boga bez ograniczen?

... uSwiadamiamy sobie wieloraka niewole, w ktérej sa uwiktane nasze serca.
e Co najbardziej boje sie odda¢ w rece Boga?

Dziata¢

e Wspdine - na zakonczenie spotkania - zawierzenie z Maryjg wszystkich przestrzeni swojego zycia, szczegdlnie tych, ktérych do tej
pory nie oddawali$my Bogu. Mozna wykorzysta¢ modlitwe KWC (po stowach “uswiadamiamy sobie wielorakg niewole, w ktorej
sq uwiktane nasze serca” zrobi¢ chwile przerwy na wypowiedzenie w myslach, badZ na gtos nie oddanych jeszcze do tej pory
przestrzeni swojego zycia).

Grudzien - Modlitwa ktéra wyzwala

Uwaga: Na to spotkanie nalezy przygotowac wczesniej intencje ze strony kwc.oaza.pl

Widzieé
e Co zrobi¢, zeby ludzie byli wolni od swoich zniewolen?
e Jak najskuteczniej poméc zniewolonym?

Ocenic

Sadze bowiem, Ze cierpien terazniejszych nie mozna stawiac na rowni z chwaftg, ktéra ma sie w nas objawic. Bo stworzenie z
upragnieniem oczekuje objawienia sie synéw Bozych. Stworzenie bowiem zostato poddane marnosci - nie z wiasnej checi, ale ze
wzgledu na Tego, ktory je poddat - w nadziei, Ze réwniez i ono zostanie wyzwolone z niewoli zepsucia, by uczestniczy¢ w wolnoSci i
chwale dzieci Bozych. Wiemy przeciez, Zze cate stworzenie az dotad jeczy i wzdycha w bélach rodzenia. Lecz nie tylko ono, ale i my sami,
ktorzy juz posiadamy pierwsze dary Ducha, i my rowniez catq istotg swojg wzdychamy, oczekujgc - odkupienia naszego ciata. W nadziei
bowiem juz jeste$my zbawieni. (Rz 8, 18-24)

o Przez co objawia sie prawdziwa wolnos$¢ dziecka Bozego?
o Kiedy czlowiek jest prawdziwie wolny?

...prosze, abyscie przeciwstawiali sie wszystkiemu, co uwfacza ludzkiej godnosci, poniza obyczaje zdrowego spofeczenstwa, co nie
rzadko zagraza jego egzystencji i dobru wspoélnemu... (bf. Jan Pawet Il)

Dzigki wierze pojeli$my niepowtarzalng godno$c kazdej osoby (Papiez Franciszek, Lumen fidei 54)

Pragnac w petni wyzwoli¢ siebie i podaé reke naszym braciom oczekujacym objawienia sie w nich wolnosci synéw Bozych, zblizamy
sie do Ciebie i oddajemy sie Tobie...

e Poprzez co staje sie wolnym i wyzwalam innych?

(...) modlitwa wierzgcego otwiera sie takze na wymiary rodzaju ludzkiego i catego stworzenia, czujgc sie odpowiedzialng za oczekiwanie
z upragnieniem objawienia sie synéw Bozych (por. Rz 8,19). Oznacza to, ze modlitwa, podtrzymywana przez Ducha Chrystusa
mowigcego w gtebi nas samych, nigdy nie pozostaje zamknigta w sobie samej, nie jest jedynie modlitwg za mnie, lecz otwiera sie na
cierpienia naszych czaséw, na cierpienia innych. Staje sie ona w ten sposéb wstawiennictwem za innymi, drogq nadziei dla catego
stworzenia, wyrazem tej mito$ci Boga, jaka wilana jest w nasze serca przez Ducha, ktéry zostat nam dany (por. Rz 5,5). To wfasnie jest



zZnakiem prawdziwej modlitwy, ktéra nie ogranicza sie do mnie samego, ale otwiera na innych, w ten sposéb mnie wyzwala i przyczynia
sie do odkupienia $wiata. (Katecheza Benedykta XVI 16.05.2012)

e Co ja najpierw musze zrobi¢ ze soba, aby méc pomoc innym?
Dziata¢

e  Pozwoli¢ sobie na “stracenie czasu” przez modlitwe za innych. Podjecie zobowigzan modlitewnych za innych do nastepnego
spotkania.
e Odmowic jedna tajemnice rézanca w intencjach zamieszczonych na stronie http:/kwc.oaza.pl/intencje-modlitewne

Styczen - By¢€ z innymi
Widzie¢

e Co moge zrobi¢ w swojej wspdlnocie o wtasnych sitach?
e  Kiedy zmiany w naszej wspodlnocie beda trwate?
e Jakie cele stawia sobie nasza wspélnota?

Oceni¢

Ci bowiem, ktorzy zyjg wedtug ciata, dgqzg do tego, czego chce ciafo; ci za$, ktérzy zyjg wedtug Ducha - do tego, czego chce Duch.
Daznosc bowiem ciata prowadzi do $mierci, dgznosc zas Ducha - do Zycia i pokoju. (...) A ci, ktorzy zyjq wedtug ciata, Bogu podobac sie
nie mogq. Wy jednak nie zyjecie wedtug ciata, lecz wedtug Ducha, jesli tylko Duch Bozy w was mieszka. (Rz 8, 5-6.8-9a)

W wierze «ja» wierzgcego poszerza sie, by zamieszkat w nim ktos Inny, by zyt w kim$ Innym, i w ten sposob jego zycie poszerza sig

w Mitoéci. Tutaj ma miejsce dziatanie wtasciwe Duchowi Swietemu. Chrze$cijanin moze mieé¢ oczy Jezusa, Jego uczucia, Jego
synowskg gotowos¢, poniewaz dany mu jest udziat w Jego MitoSci, ktérg jest Duch. | w tej Mitosci zyskuje sie w pewien sposéb
spojrzenie wtasciwe Jezusowi. Bez tego upodobnienia w Mitosci, bez obecnosci Ducha, ktory rozlewa ja w naszych sercach (por. Rz
5, 5), jest rzeczg niemozliwg wyznawac Jezusa jako Pana (por. 1 Kor 12, 3). (Papiez Franciszek, Lumen fidei 21)

(...) ludzka logika czesto poszukuje samorealizacji we wtadzy, panowaniu, w poteznych Srodkach. Cztowiek ciggle chce zbudowac o
wtasnych sitach wieze Babel, zeby osiggng¢ wysokosci Boga, aby byc jak Bég, Wcielenie i krzyz przypominajg nam, ze petna realizacja
polega na podporzadkowaniu naszej ludzkiej woli, woli Ojca, w ogofoceniu sie ze swojego egoizmu, aby napetic¢ sie mitoscig, Bozym
mitosierdziem i stac sie w ten sposob naprawde zdolnymi do mitowania innych. Cztowiek nie odnajduje siebie pozostajgc w sobie,
zdobywajgc uznanie, lecz wychodzac z siebie, jedynie wyjdziemy z samych siebie odnajdziemy siebie. Je$li Adam chciatby nasladowac
Boga, co samo w sobie nie byto zig ideg, to miat fatszywg idee Boga. Bég nie chce wielkoSci. Bog jest mitoscig darujgcq siebie w Tréjcy
Swietej, a nastepnie w dziele stworzenia: Nasladowaé Boga to znaczy wyjsé z samego siebie, daé siebie w milosci. (Katecheza
Benedykta XVI 28.06.2012)

e Jakie cechy sg potrzebne, by méc pomagaé innym?
e Poprzez co moge w petni zrealizowac siebie?
e  Jakie cechy powinna mie¢ osoba odpowiedzialna za wspdinote?

...zblizamy sie do Ciebie i oddajemy sie Tobie, aby wraz z Tobg, moca tego samego Ducha, ktéry bez przeszkod dziatat w Tobie, petniej
zrealizowa¢ swoja wolnos¢é w oddaniu sie Chrystusowi a przez Niego - Ojcu.

e Na ile modlitwa KWC jest znakiem naszej jednosci we wspdlnocie?

Dziata¢

e Modlitwa o ducha odpowiedzialnosci za wspdlnote
e Podziat postug i obowigzkéw pomiedzy poszczegdinych cztonkdéw wspdlnoty (zaangazowanie nowych oséb).

Luty - IS¢ za pragnieniem dobra
Widzieé

e Dlaczego przysztosé budzi w ludziach niepokdj (czy w Tobie tez?)
e Co budzi naszg bezsilnos¢?

Ocenié
Na $wiecie doznacie ucisku, ale miejcie odwage: Jam zwyciezyt $wiat. (J 16, 33)

Gdy brakuje Swiatta, wszystko staje sie niejasne, nie mozna odrézni¢ dobra od zta, drogi prowadzgcej do celu od drogi, na ktérej
biadzimy bez kierunku.Dlatego pilne staje sie odzyskanie Swiatta, ktore jest wtasciwg cechq wiary, bo kiedy gasnie jej ptomien, wszystkie
inne $wiatta tracq w koricu swdéj blask. Swiatto wiary ma bowiem szczegdiny charakter, poniewaz jest zdolne o$wietlié cate zycie
cztowieka. Zeby za$ $wiatto byto tak potezne, nie moze pochodzi¢ od nas samych, musi pochodzié¢ z bardziej pierwotnego zrédfa, musi
ostatecznie pochodzi¢ od Boga. Wiara rodzi sie w spotkaniu z Bogiem zywym, ktéry nas wzywa i ukazuje nam swojg mitos$¢, mito$¢ nas
uprzedzajgcg, na ktorej mozemy sie oprzec, by trwacé nieztomnie i budowac zycie. Przemienieni przez te mito$¢, otrzymujemy nowe
oczy, doswiadczamy, Ze jest w niej zawarta wielka obietnica petni i kierujemy spojrzenie w przyszto$¢. Wiara, ktérgq przyjmujemy od Boga
jako dar nadprzyrodzony, jawi sie jako $wiatfo na drodze, wskazujgce kierunek naszej wedréwki w czasie. (Papiez Franciszek, Lumen


http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fkwc.oaza.pl%2Fintencje-modlitewne&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNERqFfCjZEjHzvKOGsJBQqWBqStSA

fidei 3-4)

(...) wraz z modlitwg ozywiang przez Ducha jestesmy w stanie porzucic¢ i przezwyciezy¢ wszelkie formy strachu lub zniewolenia, zyjac
autentyczng wolnoscig dzieci Bozych. (...) to nie przede wszystkim nasza wola moze nas wyzwoli¢ z przezywanych przeciwienstw, ani tez
Prawo, lecz Duch Swiety. A poniewaz ,gdzie jest Duch Pariski - tam wolno$é” (2 Kor 3,17), wraz z modlitwg doswiadczamy wolnosci danej
przez Ducha: wolno$c¢ autentyczng, ktéra jest wolno$cig od zta i grzechu, a dla dobra i dla Zycia, dla Boga. Wolno$¢ Ducha méwi dalej $w.
Pawet, nigdy nie jest tozsama ani z wyuzdaniem, ani tez z mozliwoscig wyboru zta, ale raczej ,,Owocem za$ ducha jest: mito$c, radosc,
pokdj, cierpliwo$c, uprzejmo$¢, dobroc, wierno$c, tagodno$c¢, opanowanie” (Ga 5, 22-23). To wfasnie jest prawdziwa wolnos$¢ — by méc
rzeczywiscie iS¢ za pragnieniem dobra, prawdziwej radosci, komunii z Bogiem, a nie by¢ ciemiezonym przez okolicznosci prowadzgce
nas gdzie indziej. (Katecheza Benedykta XVI 16.05.2012)

e Co pozwala nam przezwyciezy¢ niepokdj i bezsilnos¢, wszelki strach i zniewolenie?

Wszystko wolno, ale nie wszystko przynosi korzysc. Wszystko wolno, ale nie wszystko buduje. Niech nikt nie szuka wtasnego dobra, lecz
dobra blizniego! (1 Kor 10, 23-24)

W Twoje rece skladamy przyrzeczenie abstynencji od alkoholu i postanowienie catkowitego uniezaleznienia sie od niego, abysmy
mogli swoja wolnoscig wyzwalaé¢ naszych braci, ktérzy nie moga juz wyzwoli¢ sie o wtasnych sitach.

e Jaka jest tacznos¢ miedzy postem i modlitwa w zyciu chrzescijanina?
e W jaki sposob oprécz abstynenciji moge wyrazi¢ swojg wolnos¢ ukierunkowang na innych?
Dziataé¢

e Podjecie dodatkowej formy postu jako wyrazu swojej wolnosci.

Marzec - By¢ dla innych
Widzieé

e  Czego brakuje w relacjach miedzyludzkich?
e Czego ja oczekuje od innych?

Oceni¢

To dazenie niech was ozywia; ono tez byto w Chrystusie Jezusie. On, istniejgc w postaci Bozej, nie skorzystat ze sposobno$ci, aby na
rowni by¢ z Bogiem, lecz ogotocit samego siebie, przyjawszy postac stugi, stawszy sie podobnym do ludzi. A w zewnetrznym przejawie,
uznany za cztowieka, unizyt samego siebie, stawszy sie postusznym az do $mierci - i to $mierci krzyzowej. (Ef 2, 5-8)

Jezus, ktory jest wyniesiony to Jezus Ostatniej Wieczerzy, ktory sktada szaty, przepasuje sie recznikiem, pochyla sie, aby umyc¢

Apostotom nogi i pyta ich: ,,Czy rozumiecie, co wam uczynitem? Wy Mnie nazywacie Nauczycielem i Panem i dobrze méwicie, bo nim
jestem. Jezeli wiec Ja, Pan i Nauczyciel, umytem wam nogi, to i wys$cie powinni sobie nawzajem umywac nogi” (J 13, 12-14). Wazne, aby

o tym pamieta¢ zawsze w naszej modlitwie i w naszym zyciu: ,wznoszenie sie ku Bogu ma miejsce wiasnie w unizeniu pokornej stuzby,
w unizeniu mitosci, ktora stanowi istote Boga i dlatego jest autentycznie oczyszczajgcq sitq, uzdalniajgcg cztowieka do poznawania i
ogladania Boga” (Jezus z Nazaretu, Krakoéw 2007, s. 89). (Katecheza Benedykta XVI 28.06.2012)

Wiara pozwala zrozumie¢ architekture relacji ludzkich, poniewaz dostrzega ich gteboki fundament i ostateczne przeznaczenie w Bogu, i

w Jego mito$ci, dzieki temu o$wieca sztuke budowania, stuzgc dobru wspélnemu. Tak, wiara jest dobrem dla wszystkich, jest dobrem
wspolnym, jej Swiatto nie o$wieca tylko wnetrza KoSciofa i nie stuzy jedynie budowaniu wiecznej spotecznosci w zaswiatach. Pomaga nam
ona budowac nasze spotecznosci, tak by zmierzaty ku przysztosci dajgcej nadzieje. (Papiez Franciszek, Lumen fidei 51)

Pragniemy przez ten czyn mitosci podac reke i stuzy¢ naszym bliznim, tak jak Chrystus, ktory z mitosci ku nam unizyt samego siebie,
przyjawszy posta¢ stugi.

e Czym jest jatmuzna w zyciu chrzescijanina?

Dziata¢

e  Stracic¢ czas na spotkanie z drugim cztowiekiem.

Kwiecien - Pod krzyzem Chrystusa
Widzie¢

e Jaki jest dla nas chrzescijan sens krzyza?
Ocenic

To jest moje przykazanie, abyscie sie wzajemnie mitowali, tak jak Ja was umitowatem. Nikt nie ma wiekszej mitosci od tej, gdy ktos Zycie
swoje oddaje za przyjaciot swoich. (J 15, 12-15)

Najwyzszym dowodem wiarygodnosci mitoSci Chrystusa jest Jego Smier¢ za cztowieka. Jesli oddanie zycia za przyjaciét jest najwyzszym
dowodem mitosci (por. J 15, 13), Jezus ofiarowat swoje za wszystkich, rowniez za tych, ktérzy byli nieprzyjaciétmi, by w ten sposéb
przemienic serce. Oto dlaczego ewangelisci godzine Krzyza postrzegali jako szczytowy moment spojrzenia wiary: w tej godzinie jasnieje
blask wielko$ci i gtebi Bozej mitoSci. (Papiez Franciszek, Lumen fidei 16)

Drodzy bracia i siostry, w naszej modlitwie kierujmy nasz wzrok na Krucyfiks, czesciej zatrzymajmy sie na adoracji przed Eucharystia,
aby nasze zycie wkroczyto w mito$¢ Boga, ktory pokornie sie unizyt, aby nas wnie$¢ az do Niego. Na poczatku katechezy pytalismy sie,



Jak $w. Pawet mégt sie radowac w obliczu bezposSredniego zagrozenia meczenstwem i przelaniem swej krwi. Jest to mozliwe tylko
dlatego, ze Apostot nigdy nie spuszczat wzroku z Chrystusa, az stat sie do Niego podobnym w $mierci, ,w nadziei, ze ...dojde jako$ do
peinego powstania z martwych”. (Flp 3,10-11). Powiedzmy i my, jak $w. Franciszek przed krzyzem: ,Najwyzszy, chwalebny Boze,
rozjasnij ciemnosci mego serca i daj mi, Panie, prawdziwg wiare, niezachwiang nadzieje i doskonatg mito$¢, zrozumienie i poznanie,
abym wypetniat Twojq $wietg i prawdziwg wole. Amen”. (por. Modlitwa przed krzyzem: FF [276]). (Katecheza Benedykta XVI 28.06.2012)

Chcemy wraz z Tobga i z oddanym Ci catkowicie blogostawionym Janem Pawtem Il stana¢ pod krzyzem Chrystusa, wyznajac, iz tylko
zjednoczenie z Nim w mitosci, ktorej wyrazem jest ofiara, moze wyzwoli¢ zyciodajng i macierzynska moc dla ratowania tych, ktérzy
stali sie niewolnikami dlatego, ze utracili zdolno$¢ mitowania czyli posiadania siebie w dawaniu siebie.

e Co uwiarygadnia bezinteresownos$¢ naszej mitosci wobec braci w Krucjacie Wyzwolenia Cztowieka?
e Co to znaczy stang¢ pod krzyzem Chrystusa?

Dziata¢
e  Okazaé mito$¢ swoim najblizszym.

Maj - Meczennik idzie za Panem do samego konca
Widzie¢

e Jak w dzisiejszych realiach zyciowych by¢ $wiadkiem Chrystusa?
e W ktérych sytuacjach mojej codziennosci najtrudniej jest sie przyzna¢ do Jezusa?
e Jakie sg konsekwencje opowiedzenia sie za Chrystusem w zyciu codziennym?

Oceni¢

Wiec sie ich nie bojcie! Nie ma bowiem nic zakrytego, co by nie miato by¢ wyjawione, ani nic tajemnego, o czym by sie nie miano
dowiedziec. Co méwie wam w ciemnosci, powtarzajcie na Swietle, a co styszycie na ucho, rozgtaszajcie na dachach! Nie bojcie sie tych,
ktorzy zabijajg ciato, lecz duszy zabi¢ nie mogq. Béjcie sie raczej Tego, ktéry dusze i ciato moze zatraci¢ w piekle. Czyz nie sprzedaja
dwoch wrébli za asa? A przeciez zaden z nich bez woli Ojca waszego nie spadnie na ziemie. U was za$ nawet wtosy na gfowie wszystkie
sq policzone. Dlatego nie bojcie sie: jestescie wazniejsi niz wiele wrobli. Do kazdego wiec, ktéry sie przyzna do Mnie przed ludzmi,
przyznam sie i Ja przed moim QOjcem, ktory jest w niebie. Lecz kto sie Mnie zaprze przed ludzmi, tego zapre sie i Ja przed moim QOjcem,
ktory jest w niebie. (Mt 10, 26-33)

Wiara nie jest ucieczkg dla ludzi mato odwaznych, lecz poszerzaniem przestrzeni zycia. Pozwala ona odkryc wielkie wezwanie,
powotanie do mitoSci, i daje pewnosc, Zze ta mito$c jest godna zaufania, ze warto sie jej powierzy¢, poniewaz jej fundamentem jest
wierno$¢ Boga, mocniejsza od wszystkich naszych stabosci. (Papiez Franciszek, Lumen fidei 53)

Co jest uzasadnieniem meczenstwa? Odpowiedz jest prosta: $mier¢ Jezusa, Jego najwyzsza ofiara mitosci, ktéra dokonata sie na
krzyzu, abysmy mogli mie¢ zycie (por. J 10, 10). Chrystus jest cierpigcym Stuga, o ktérym moéwi prorok Izajasz (por. 1z 52, 13-15), ktory
daf samego siebie jako okup za wielu (por. Mt 20, 28). Zacheca On swoich uczniéw, kazdego z nas, bySmy na co dzien brali swéj krzyz i
szli za Nim drogq catkowitej mitosci do Boga Ojca i do ludzkosci. Mowi nam: «Kto nie bierze swego krzyza, a idzie za Mng, nie jest Mnie
godzien. Kto chce znalez¢ swe zycie, straci je, a kto straci swe zycie z mego powodu, znajdzie je» (Mt 10, 38-39). Zgodnie z wtasciwoscig
ziarna pszenicy, ktére obumiera, aby zakietkowaé i wydac zycie (por. J 12, 24). Sam Jezus «jest ziarnem pszenicy, ktéra pochodzi od
Boga, Boskim ziarnem, ktore upada na ziemie, unicestwia sie, ulega rozdarciu i umiera, i wiasnie dzieki temu otwiera sie i moze wydac
plon na wielkich obszarach $wiata» (przemowienie podczas spotkania ze wspoinotg luteraniska, Rzym, 14 marca 20 10). Meczennik idzie
za Panem do samego konca, godzgc sie dobrowolnie umrze¢ za zbawienie $wiata, w najwyzszej prébie wiary i mitosci (por. Lumen
gentium, 42). (Katecheza Benedykta XVI 11.08.2010)

Swiety Stanistawie, Biskupie i Meczenniku, Patronie Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka, natchnij nas odwaga w dawaniu swiadectwa i
mestwem w obliczu trudnosci i przesladowan, abysmy bez leku pracowali nad odbudowa tadu moralnego w naszej Ojczyznie.

e Jak w dzisiejszych czasach bez leku pracowa¢ na odbudowg tadu moralnego?
Dziata¢

e  Swiadectwo wiary i troski o tad moralny w moim $rodowisku. (Niech kazdy podejmie konkretne zadanie i na nastepnym spotkaniu
podzieli sig¢ czy udato sie je wykonac.)

Czerwiec - Meczenstwo jest wielkim aktem mitosci
Widzie¢

e Dlaczego dzisiejszy $wiat tak bardzo boi sie cierpienia?
e  Skad brac¢ site do zmagania sie z cierpieniem?

Ocenic¢

Chrzescijanin wie, Ze nie da sie wyeliminowac cierpienia, ale moze ono nabrac¢ sensu, moze stac sie aktem mito$ci, powierzeniem sie w
rece Boga, ktéry nas nie opuszcza, i tym samym by¢ etapem wzrostu wiary i mito$ci. Kontemplujgc zjednoczenie Chrystusa z Ojcem,
rowniez w chwili najwiekszego cierpienia na krzyzu (por.Mk 15, 34), chrze$cijanin uczy sie uczestniczenia w spojrzeniu samego Jezusa.
(Papiez Franciszek, Lumen fidei 56)

e  Czym rézni sie chrzescijanskie podejscie do cierpienia od cierpietnictwa?

Jeszcze raz zadajmy sobie pytanie, skad bierze sie sita, by stawi¢ czoto meczenstwu? Z gtebokiego i Scistego zjednoczenia z

Chrystusem, poniewaz meczenstwo i powotanie do meczenistwa nie sq rezultatem wysitku cztowieka, ale sq odpowiedzig na inicjatywe i
na powofanie Boga, sq darem Jego faski, ktéra uzdalnia nas do ofiarowania wtasnego zycia z mitoci do Chrystusa i do Kosciofa, a takze
do $wiata. Gdy czytamy zywoty meczennikéw, zdumiewa nas pogoda i odwaga w podejsciu do cierpienia i Smierci: moc Boga objawia sie



w petni w stabosci, w ubodstwie tego, kto zawierza sie Jemu i tylko w Nim pokfada swojg nadzieje (por. 2 Kor 12, 9). Ale trzeba podkreslic,
Ze taska Boza nie unicestwia ani nie ttumi wolnosci tego, kto ponosi meczenstwo, wrecz przeciwnie, wzbogaca jq i wywyzsza: meczennik
jest osoba w najwyzszym stopniu wolna, wolng w stosunku do wtadzy, wobec $wiata; jest osobg wolng, ktéra w jedynym, ostatecznym
akcie oddaje Bogu cafe swoje zycie i w najwyzszym akcie wiary, nadziei i mitosci oddaje sie w rece swojego Stwércy i Odkupiciela;
posdwigca swoje zycie, by catkowicie ztgczyc¢ sie z ofiarg Chrystusa na krzyzu. Jednym stowem, meczenstwo jest wielkim aktem mitosci
w odpowiedzi na ogromng mito$¢ Boga.

(...) my prawdopodobnie nie jestesSmy powotani do meczenstwa, ale nikt z nas nie jest wykluczony z Bozego powofania do $wietosci, do
zycia wedle wysokiej miary Zycia chrzescijanskiego, a to wymaga brania na siebie krzyza kazdego dnia. Wszyscy, zwtaszcza w naszych
czasach, w ktérych zdajq sie brac¢ gore egoizm i indywidualizm, powinnismy przyjac jako pierwszy i podstawowy obowigzek staranie sie o
to, by pogfebiac i rozwija¢ kazdego dnia mito$¢ do Boga i do braci, aby przemieni¢ nasze zycie, a tym samym przemienic takze ten
Swiat. Przez wstawiennictwo $wietych i meczennikéw pro$my Pana, by rozpalit nasze serca, abysmy potrafili kochac tak, jak On umitowat
kazdego z nas. (Katecheza Benedykta XVI 11.08.2010)

Swiety Maksymilianie Kolbe, naucz nas mitowaé braci kosztem ofiary z siebie. Amen.
e Codla mnie jest wazne w postawie $w. Maksymiliana?
Dziata¢

e  Zorganizowanie spotkania modlitewnego w parafii w oparciu o tekst modlitwy zawierzenia KWC w potaczeniu ze $wiadectwem
znaczenia Krucjaty i modlitwy KWC w moim zyciu



